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บทคัดย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
การสอนเพ่ือพฒันามโนมติกบัของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติ (3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนก่อน
และหลงัเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติ (4) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอน
เพ่ือพฒันามโนมติกบัของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ และ (5) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกบัของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนดรุโณทยั จงัหวดัตรัง ปีการศึกษา 2554  
ภาคเรียนท่ี 1 จ  านวน 2 ห้องเรียนๆละ30 คนไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่มแลว้จบัฉลากให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยการ
สอนเพ่ือพฒันามโนมติ และอีกห้องหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แผนการ
จดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันามโนมติ  แผนการสอนแบบปกติ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพนัธุกรรมและความ
หลากหลายทางชีวภาพมีค่าความเท่ียง .82  แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ฉบบัก่อนเรียนมีค่าความเท่ียง .72 ฉบบัหลงั
เรียนมีค่าความเท่ียง .67  แบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ฉบบัก่อนเรียนมีค่าความเท่ียง .83 ฉบบัหลงัเรียนมีค่าความ
เท่ียง .80 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัพบวา่ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติสูง
กวา่ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) ความสามารถในการคิด
สังเคราะห์หลงัเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 05  
(4) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติสูงกว่าของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบ
ปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 05 และ (5) ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันา
มโนมติสูงกวา่ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 05 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were to (1) compare science learning achievement 

of students learning under the concept development teaching with that of students learning 

under the conventional teaching method; (2) compare the pre-learning and post-learning 

analytical thinking abilities of students learning under the concept development teaching;  

(3) compare the pre-learning and post-learning synthesized thinking abilities of students 

learning under the concept development teaching; (4) compare analytical thinking ability of 

students learning under the concept development teaching with that of students learning 

under the conventional teaching method; and (5) compare synthesized thinking ability of 

students learning under the concept development teaching with that of students learning 

under the conventional teaching method.  

 The sample consisted of 60 Mathayom Suksa III students in two contact 

classrooms of 30 students each in the first semester of the 2011 academic year at Darunothai 

School, Trang province, obtained by cluster sampling.  One of the classes was randomly 

assigned as the experimental group to learn under the concept development teaching; the 

other class was randomly assigned as the control group to learn under the conventional 

teaching method.  The employed research instruments were learning management plans under 

the concept development teaching; lesson plans under the conventional teaching method; a 

science learning achievement test on the topic of Genetics and Biological Diversity, with 

reliability coefficient of .82; two parallel forms of an analytical thinking ability assessment 

scale, with reliability coefficients of .72 and .67 for pre-test and post-test forms, respectively; 

and two parallel forms of a synthesized thinking ability assessment scale, with reliability 

coefficients of .83 and .80 for pre-test and post-test forms, respectively.  Statistics for data 

analysis were the mean, standard deviation, and t-test.  

 The research findings were (1) the science learning achievement of students 

learning under the concept development teaching was significantly higher than that of 

students learning under the conventional teaching method at the .05 level; (2) the post-

learning analytical thinking ability of students learning under the concept development 

teaching was significantly higher than their pre-learning counterpart at the .05 level;  

(3) the post-learning synthesized thinking ability of students learning under the concept 

development teaching was significantly higher than their pre-learning counterpart at the .05 

level; (4) the analytical thinking ability of students learning under the concept development 

teaching was significantly higher than the counterpart ability of students learning under the 

conventional teaching method at the .05 level; and (5) the synthesized thinking ability of 

students learning under the concept development teaching was significantly higher than the 

counterpart ability of students learning under the conventional teaching method at the .05 

level.  
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บทน า 
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของทุก
คน ทั้งในการด ารงชีวติประจ าวนัและในงานอาชีพต่างๆเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน
ลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองค์
ความรู้และความเขา้ใจในธรรมชาติมากมาย มีผลใหเ้กิดการพฒันาทางเทคโนโลยี ในทางกลบักนัเทคโนโลยีก็มีส่วนส าคญั
มากท่ีจะให้มีการศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต่อไปไม่หยดุย ั้ง (กรมวิชาการ 2545: 1) การจะพฒันาก าลงัคนดา้น
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีจุดเร่ิมตน้ตั้งแต่การจดัการศึกษาวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษา ลกัษณะของการจดัการเรียนการ
สอนตอ้งจัดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีหลากหลายให้เกิดเป็นเป็นความรู้แบบองค์รวม 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี2546: 2) 
 อยา่งไรก็ตามจากผลการศึกษาในปัจจุบนัพบว่าประเทศไทยก าลงัเผชิญปัญหาภาวะวิกฤติทางดา้นคุณภาพ
การศึกษาโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์ซ่ึงผลจากการประเมินนักเรียนระดบันานาชาติจากโครงการ  PISA 2009 ปรากฎว่า
คะแนนนกัเรียนไทยอยูใ่นอนัดบัท่ี 50โดยเฉพาะวชิาวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่ากวา่ค่าเฉล่ียของ Organisation for Economic 
Co-operation  and  Development โครงการ PISA ประเทศไทย (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี2551: 
7) และนอกจากน้ีกระทรวงศึกษาธิการโดยส านักทดสอบทางการศึกษาไดด้ าเนินการทดสอบระดบัชาติ (O-NET) ผลการ
ประเมินวิชาวิทยาศาสตร์ระดับประเทศในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2553 มีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัต ่าคือ  
ร้อยละ 29.19 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติองค์การมหาชน, 2554) และสอดคลอ้งกบัผลการประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพบวา่มาตรฐานความรู้ดา้นผูเ้รียนมาตรฐานท่ี 4 ดา้นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณมีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ โรงเรียนทั่วประเทศมีผล 
การประเมินอยูใ่นระดบัปรับปรุงมากถึงร้อยละ 88.89 (ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา องคก์าร
มหาชน 2547) เม่ือผลการประเมินผูเ้รียนในมาตรฐานท่ี 4 อยูใ่นระดบัควรปรับปรุงก็จะส่งผลให้มาตรฐานท่ี 5 คือ ผูเ้รียนมี
ความรู้และลักษณะท่ีจ าเป็นตามหลกัสูตรตกต ่าไปด้วยถึงแมว้่าจะมีความพยายามในการปฎิรูปการเรียนรู้หรือพฒันา 
ปรับปรุงหลกัสูตรต่างๆแลว้ก็ยงัประสบปัญหาอยู่ อนัเน่ืองมาจากการแก้ปัญหาท่ีปลายเหตุเพราะถา้ผูเ้รียนไม่สามารถ
เช่ือมโยงความรู้หรือสร้างความรู้แบบองค์รวมได้ก็ไม่สามารถแก้ปัญหาคุณภาพการศึกษาของไทยได้ ผูว้ิจัยในฐานะ
ครูผูส้อนคนหน่ึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งหาแนวทางในการพฒันาและแกไ้ขปัญหาดา้นการคิดวิเคราะห์ และการคิดสังเคราะห์ 
ซ่ึงการคิดทั้ง 2 ประเภทส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตกต ่าไปดว้ย ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
กระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดวเิคราะห์ คิดสงัเคราะห์จะส่งผลต่อการยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาวทิยาศาสตร์ดว้ย 
 ส าหรับนักเรียนในโรงเรียนดรุโณทัย จังหวดัตรังก็เช่นเดียวกันเม่ือพิจารณาขอ้มูลจากผลการทดสอบ
ระดบัชาติ (O-NET) ในกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2553 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 39.58 
ซ่ึงอยูใ่นระดบัต ่า ถา้จะแกไ้ขให้ไดผ้ลจริงจงัและเป็นประโยชน์ในวงกวา้งก็ตอ้งหาวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งผลให้
นกัเรียนพฒันาทั้งทางดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดวเิคราะห์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์
ผูว้จิยัซ่ึงรับผิดชอบสอนในรายวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งหาแนวทางในการพฒันา
และแกไ้ขปัญหาดงักล่าวเพ่ือใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน 
 ในการจะพฒันาให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์จากการคน้ควา้สรุปไดว้่าการสอนเพ่ือพฒันามโนมติเป็นวิธีการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียน
สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีผูส้อนน าเสนอความรู้ใหม่กบัความรู้หรือประสบการณ์ท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างของความรู้เดิมได ้ท าให้
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เกิดการเรียนรู้อยา่งเขา้ใจแจ่มแจง้และมีความคงทนในการเรียนรู้ (ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์2537: 87-207) ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความ
เขา้ใจ ความรู้อยา่งชดัเจนและน าไปสู่การประยกุตห์รือถ่ายทอดความรู้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทาบา (Taba, 1967: 90-92 )ไดเ้สนอ
ขั้นตอนของการสอนเพ่ือพฒันามโนมติว่าเป็นกระบวนการท่ีประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติัหรือมีประสบการณ์
ตรงการสรุปรวบยอดเป็นมโนมติทุกขั้นตอนกระตุน้ให้ผูเ้รียนสามารถใชก้ระบวนการคิดเพ่ือให้ปฏิบติัตามล าดบัขั้นตอน
โดยแต่ละขั้นตอนครูผูส้อนมีการตั้งค  าถามเพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชก้ระบวนการคิดตามล าดบัขั้นตอน 
 การสอนเพื่อพฒันามโนมติเป็นกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในรูปของแนวคิดเก่ียวกบั
ส่ิงของ เหตุการณ์หรือความคิดท่ีไดจ้ากการท าความเขา้ใจ ขอ้เท็จจริงโดยอาศยักระบวนการคิดตามขั้นตอนต่างๆจนเกิดเป็น
ภาพเก่ียวกบัขอ้เท็จจริงเหล่านั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจอยซ์และเวลล ์(Joyce and Well 1980) ไดก้ล่าววา่การสอนเพื่อให้ผูเ้รียน
สร้างมโนมติมีประโยชน์มากส าหรับการสร้างพ้ืนฐานทกัษะการคิด ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการสร้างความหมายต่างๆส่งผล
ใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและส่ือความหมายออกมาเป็นภาษาของตนเองไดแ้ละรูปแบบการสอนเพ่ือพฒันามโนมติทุกวิธีมีการ
ฝึกใหผู้เ้รียนคน้พบความรู้ดว้ยตนเองท าให้เกิดความเขา้ใจและจดจ าไดน้านเกิดความคงทนขององคค์วามรู้เช่นวิธีสอนแบบ
อุปนยัวิธีสอนน้ีจอยซ์และเวลล ์(Joyce and Well,1996: 149-154) พฒันาข้ึนโดยใชแ้นวคิดของทาบา (Taba, 1967: 90-92) ซ่ึง
เช่ือวา่การคิดเป็นส่ิงท่ีสอนไดก้ารคิดเป็นกระบวนการปฎิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและขอ้มูลจะตอ้งเร่ิมจากการสร้างความคิด
รวบยอดหรือมโนทัศน์ก่อนแลว้จนถึงขั้นตีความขอ้มูลและสรุปแลว้จึงน าขอ้สรุปหรือหลกัการท่ีได้ไปประยุกต์ใช้และ
สอดคลอ้งกบั (สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า, 2547) ไดก้ล่าววา่การสอนแบบอุปนยัเป็นวีธีการท่ีท าให้ผูเ้รียนสามารถคน้พบ
ความรู้ดว้ยตนเองท าใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ าไดน้านท าใหผู้เ้รียนพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ ซ่ึงผูเ้รียนจะ
ไดท้ั้ งเน้ือหาความรู้และกระบวนการ ส่วนรูปแบบการสอนแบบนิรนัยเป็นวิธีการท่ีฝึกให้ผูเ้รียนไดน้ าเอาทฤษฎีหลกัการ  
กฎ ขอ้สรุป หรือนิยามไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ (สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า, 2547) และรูปแบบการสอนแบบให้มโน
มติหลกัล่วงหนา้จอยซ์และเวลล ์(Joyce and Well, 1996: 265-278)พฒันาข้ึนโดยใชแ้นวคิดของออซูเบล (Ausubel) เช่ือวา่ผล
โดยตรงท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บก็คือเกิดการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระและขอ้มูลของบทเรียนอยา่งมีความหมาย เกิดความคิดรวบยอดใน
ส่ิงท่ีเรียนและสามารถจดัโครงสร้างความรู้ของตนเองและพฒันาทกัษะและอุปนิสัยในการคิดและเพ่ิมพนูความใฝ่รู้ 
 จากความส าคญัของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์และความสามารถ
ในการคิดสังเคราะห์มีผลต่อการพฒันาการศึกษาของไทยเป็นอยา่งมากแต่นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ความสามารถในการคิดวเิคราะห์และความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ต ่าเช่นเดียวกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนดรุโณทัย จงัหวดัตรังท่ีผูว้ิจยัรับผิดชอบสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ผูว้ิจยัจึงตอ้งการท าการวิจยัเร่ืองผล  
การใชก้ารสอนเพ่ือพฒันามโนมติท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนดรุโณทยั จงัหวดัตรังซ่ึงผลการวจิยัน้ีจะเป็นการ
พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถการคิดสังเคราะห์และสามารถน ามาใช้
ในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพอนัจะน าไปสู่การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน
ใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ของมาตรฐานการศึกษาชาติตามท่ีก าหนดไว ้
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วตัถุประสงค์การวจิยั 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโน

มติกบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันา 

มโนมติ 
3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันา

มโนมติ 
4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกบั

นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
5. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกบั

นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
 

วธีิด าเนินการวจิยั 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1.1 ประชากร ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนดรุโณทยั จงัหวดัตรัง ปีการศึกษา 
2554 ภาคเรียนท่ี 1 จ านวน 175 คนจดัเป็น 4 หอ้งเรียน และจดัแบบคละความสามารถ 

1.2 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนดรุโณทยั จงัหวดัตรัง จ านวน 2 ห้องเรียน
หอ้งเรียนละ 30 คนไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่มแลว้จบัฉลากใหห้อ้งหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองและอีกหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม 
 2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

2.1 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการทดลอง 
   แผนการจดัการเรียนรู้ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการ
ด ารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมวิวฒันาการของ
ส่ิงมีชีวติความหลากหลายทางชีวภาพการใชเ้ทคโนโลยีชีวภาพ ท่ีมีผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์เร่ืองพนัธุกรรมและความหลากหลาย
ทางชีวภาพโดยวธีิสอนเพื่อพฒันามโนมติ (วิธีสอนแบบอุปนยั แบบนิรนยั แบบให้มโนมติหลกัล่วงหนา้) จ านวน 12 แผน
เวลา 20 ชัว่โมง 
  2.2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

2.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพนัธุกรรมและความหลากหลายทางชีวภาพเป็น
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 35 ขอ้ 

2.2.2 แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้โดยแยก
เป็นการวิเคราะห์ความส าคญั วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และวิเคราะห์หลกัการ อยา่งละ 10 ขอ้ รวม 30 ขอ้เป็นขอ้สอบก่อน
เรียนและสร้างขอ้สอบลกัษณะเดียวกนัอีก 1 ชุดเป็นขอ้สอบคู่ขนานใชท้ดสอบหลงัเรียน  

2.2.3 แบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์เป็นแบบอัตนัยจ านวน 10 ข้อโดยแยกเป็นการ
สงัเคราะห์ขอ้ความ 3 ขอ้ การสงัเคราะห์แผนงาน 3 ขอ้ การสงัเคราะห์ความสมัพนัธ์ / ช้ินงาน 4 ขอ้ รวม 10 ขอ้เป็นขอ้สอบ
ก่อนเรียนและสร้างขอ้สอบลกัษณะเดียวกนัอีก 1 ชุดเป็นขอ้สอบคู่ขนานใชท้ดสอบหลงัเรียน 
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ผลการวจิยั 
1. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโน

มติกบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอน 
 เพื่อพฒันามโนมติกบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
 

 จ านวนนกัเรียน X  SD t 
การสอนเพื่อพฒันามโนมติ 30 26.80 2.38 

9.03* 
วธีิสอนแบบปกติ 30 19.67 3.63 

p*< .05 
 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกับ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติปรากฏวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันา
มโนมติสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือ
พฒันามโนมติ 
 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือ 
  พฒันามโนมติ 
 

 จ านวนนกัเรียน X  SD t 
ก่อนเรียน 30 18.30 1.76 

9.65* 
หลงัเรียน 30 23.37 2.62 

P*< .05 
 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัเรียนจากการใชก้ารสอน
เพ่ือพฒันามโนมติปรากฏวา่ความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  
 
 
 
 
 



การประชุมเสนอผลงานวจิยัระดบับณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  คร้ังที ่2 
The 2

nd
 STOU Graduate Research Conference 

7 
 

3. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือ
พฒันามโนมติ 
 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือ 
  พฒันามโนมติ 
 

 จ านวนนกัเรียน X  SD t 
ก่อนเรียน 30 15.97 2.53 

14.43* 
หลงัเรียน 30 22.73 1.68 

p*< .05 
 
  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลงัเรียนจากการใช ้
การสอนเพ่ือพฒันามโนมติปรากฏวา่ความสามารถในการคิดสงัเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั.05 
 
 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกบั
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพื่อพฒันามโนมติ 
 กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
 

 จ านวนนกัเรียน X  SD t 
การสอนเพื่อพฒันามโนมติ 30 23.57 2.37 

7.42* 
วธีิสอนแบบปกติ 30 19.23 2.22 

p*< .05 
 
  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกับ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติปรากฏวา่ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันามโน
มติสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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 5. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกบั
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 

 
ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเพื่อพฒันามโนมติ 
 กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 
 

 จ านวนนกัเรียน X  SD t 
การสอนเพื่อพฒันามโนมติ 30 22.90 1.45 

9.33* 
วธีิสอนแบบปกติ 30 17.30 2.97 

p*< .05 
 
  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกับ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติปรากฏวา่ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันา
มโนมติสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  
 
อภิปรายผลการวจิยั 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันามโนมติกบั
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติปรากฏวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันา
มโนมติสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการ
วจิยัท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะการสอนเพ่ือพฒันามโนมติเป็นวธีิการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ในรูปของแนวคิดท่ีไดส้รุปจาก
การศึกษาหรือใช้ข้อเท็จจริงซ่ึงผู ้เ รียนได้แสดงถึงความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งต่อข้อเท็จจริงนั้ นผู ้เ รียนต้องได้ผ่าน 
ประสบการณ์ตรงจนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตก้ารช่วยเหลือจากการวางแผนการจดัการเรียนการสอนของผูส้อนท าให้
ขอ้ความรู้ท่ีเกิดข้ึนมีความคงทนโดยผูส้อนไดมี้การจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของวชิาคือมีการจดัเตรียม
ประสบการณ์การเรียนรู้ไวล่้วงหน้า โดยสร้างเป็นสภาพการณ์การเรียนรู้ท่ีตอ้งค านึงถึงชนิดของประสบการณ์ตามความ
ตอ้งการและความสามารถของผูเ้รียนโครงสร้างของความรู้ท่ีจะใหเ้รียน ตอ้งจดัอยา่งเหมาะสมตามความสามารถในการรับรู้
เขา้ใจของผูเ้รียนการจดัล าดบัของความรู้ท่ีตอ้งเป็นล าดบัอยา่งมีเหตุผล จากง่ายไปหายากจากรูปธรรมไปสู่นามธรรมการ
ระบุลกัษณะและวิธีการท่ีจะเสริมแรงท่ีควรเร่ิมจากการเสริมแรงภายนอกไปสู่การเสริมแรงภายใน ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเป็น
อิสระจากส่ิงท่ีผูส้อน ตอ้งการใหเ้รียนรู้และมีความอยากเรียนรู้ดว้ยตนเอง ทั้งน้ี ตอ้งค านึงถึงจงัหวะและเวลาท่ีเหมาะกบัการ
เสริมแรงดว้ยการใชว้ธีิสอนหลกัการ กฎ และการแกปั้ญหา โดยผ่านการช้ีแนะจากผูส้อนนอ้ยท่ีสุด เพ่ือให้ผูเ้รียนไดค้น้พบ
ดว้ยตนเองมากซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสอนของบรูเนอร์ (Bruner. J, 1963 )  ท่ีเนน้วา่จุดประสงคข์องการศึกษาอยูท่ี่การ
จดัการให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจในโครงสร้างของความรู้ วิธีท่ีจะช่วยให้ผูส้อนสามารถจดัสภาพการณ์ท่ีเหมาะสมเพ่ือให้ผูเ้รียน
เรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความหมาย ไดท้ั้งความรู้และกระบวนการอยา่งมีประสิทธิภาพ และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของชูแมนท่ีกล่าว
วา่ถา้จะสอนวิทยาศาสตร์ให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะของวิชาท่ีมีกระบวนการแสวงหาความรู้เป็นหลกั ก็ตอ้งมีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกับเร่ืองของการแสวงหาค าตอบโดยใช้ระเบียบวิธีการคน้ควา้ ศึกษา เก็บรวบรวมขอ้มูลอย่างเป็นขั้นตอน
ตามล าดบัทั้งน้ีผูส้อนตอ้งการความเขา้ใจธรรมชาติของมนุษยท่ี์วา่ เม่ือเผชิญปัญหาก็จะถูกกระตุน้โดยอตัโนมติัให้เกิดความ
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ตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหานั้น ส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าวธีิสอนแบบนิรนยั วิธีสอนแบบอุปนยั และรูปแบบการสอน
แบบใหม้โนมติหลกัล่วงหนา้มาใชใ้นการสอนเพ่ือพฒันามโนมติซ่ึงวธีิสอนแต่ละวธีิสามารถพฒันามโนมติให้กบัผูเ้รียนได้
เป็นอย่างดีอาทิเช่นวิธีสอนแบบอุปนัยเป็นวิธีสอนท่ีให้ผู ้เ รียนสร้างหลักการของส่ิงใดส่ิงหน่ึงจากการเขียนโยง
ความสมัพนัธ์ของมโนทศัน์หลายๆมโนทศัน์และสามารถน าหลกัการท่ีสร้างข้ึนนั้นไปอธิบายท านายหรือแกปั้ญหากบัเร่ือง
อ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัทิศนา แขมมณี (2545:340) ไดเ้สนอขั้นตอนท่ีส าคญัของการสอนดว้ยวิธีต่างๆดงัน้ีการ
สอนแบบอุปนยัผูส้อนและ/หรือผูเ้รียน ยกตวัอยา่ง/ขอ้มูล/สถานการณ์/เหตุการณ์/ปรากฏการณ์/ความคิด ท่ีเป็นลกัษณะยอ่ย
ของส่ิงท่ีจะเรียนรู้โดยใหผู้เ้รียนศึกษาและวเิคราะห์หาหลกัการท่ีแฝงอยูใ่นตวัอยา่งนั้นและผูเ้รียนสรุปหลกัการ/แนวคิดท่ีได้
จากตวัอย่างนั้นหลงัจากนั้นเพ่ือให้ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนส่วนการสอนแบบนิรนัยมีขั้นตอนท่ีส าคญัคือ
ผูส้อนถ่ายทอดความรู้/ทฤษฎี/หลกัการ/กฎ/ขอ้สรุปท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยวิธีการต่างๆตามความเหมาะสมและ
ผูส้อนให้ตวัอยา่งสถานการณ์หลากหลายท่ีสามารถน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปใช ้ ผูส้อนให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัน าความรู้ความ
เขา้ใจท่ีเกิดข้ึนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ผูส้อนให้ผูเ้รียนวิเคราะห์และอภิปรายการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนส่วนการสอนโดยให้มโน
มติหลกัล่วงหน้าเป็นวิธีสอนท่ีผูส้อนใชป้ระเด็นความคิดรวบยอดท่ีเป็นจุดรวมครอบคลุมเหนือความคิดรวบยอดประเด็น
ยอ่ยๆอ่ืนทั้งหมดท่ีตอ้งการสอนวิธีน้ีช่วยให้ผูเ้รียนฝึกการคิดเช่ือมโยงและสร้างความคิดรวบยอดในเร่ืองต่างๆท่ีเป็นความ
เขา้ใจของตวัเองไดอ้ยา่งรวดเร็วส่วนการสอนแบบให้มโนมติหลกัล่วงหนา้ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบ/ขั้นตอนหลกั/ขั้นตอน
ส าคญัไวด้งัน้ีคือการจดัเตรียมมโนทศัน์กวา้ง โดยการวิเคราะห์หามโนทศัน์ท่ีกวา้งและครอบคลุมเน้ือหาสาระใหม่ทั้งหมด 
การน าเสนอมโนทศัน์กวา้ง การน าเสนอเน้ือหาสาระใหม่ของบทเรียนผูส้อนน าเสนอเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ ตามปกติแต่ในการน าเสนอ ผูส้อนควรกล่าวเช่ือมโยงหรือกระตุน้ให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงกบัมโนทศัน์ท่ี
ให้ไวล่้วงหนา้เป็นระยะ ๆ การจดัโครงสร้างความรู้ ผูส้อนส่งเสริมกระบวนการจดัโครงสร้าง ความรู้ของผูเ้รียนดว้ยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น ส่งเสริมการผสมผสานความรู้ กระตุน้ให้ผูเ้รียนต่ืนตวัในการเรียนรู้ และท าความกระจ่างในส่ิงท่ีเรียนรู้ โดยใช้
วธีิการต่างๆจากท่ีกล่าวมาแสดงใหเ้ห็นวา่ผลของการสอนเพ่ือพฒันามโนมติส่งผลใหน้กัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพ่ือพฒันามโน
มติมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ผูว้ิจยัไดร้วม
ประเด็นต่างๆในการอภิปรายผลการวจิยัดงัน้ี 
  การสอนเพื่อพฒันามโนมติทุกวธีิมีขั้นตอนท่ีผูเ้รียนตอ้งใชพ้ฤติกรรมคิดวเิคราะห์และคิดสงัเคราะห์โดยใน
วิธีสอนแบบอุปนัยผูเ้รียนตอ้งสร้างหลกัการของส่ิงใดส่ิงหน่ึงจากการเขียนโยงความสัมพนัธ์ของมโนทศัน์หลายๆ มโนทศัน์
และสามารถน าหลกัการท่ีสร้างข้ึนไปอธิบายท านายหรือแกปั้ญหากบัเร่ืองอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
ทาบา (Taba) (อา้งถึงใน Joyce and Well 1992) ไดใ้หแ้นวคิดจากผลงานวจิยัท่ีเก่ียวกบักระบวนการคิดไวว้า่กระบวนการคิด
เป็นส่ิงท่ีสามารถสอนไดก้ระบวนการคิด เป็นการแลกเปล่ียนระหวา่งบุคคลกบัขอ้มูลอยา่งมีชีวิตและกระบวนการคิดตอ้ง
เป็นไปตามขั้นตอนซ่ึงแสดงวา่กระบวนการคิดแบบอุปนยัเป็นความสามารถท่ีน ามาสอนไดโ้ดยใชย้ทุธศาสตร์ในการคิดคือ 
รับรู้เขา้ใจมโนมติและกลุ่มของมโนมติ (concept formation)รู้จกัแปลความหมายขอ้งมูล (interpretation of data)น าความรู้
หรือหลกัการท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ช ้(application of principles) เป็นกระบวนการท่ีมีอยูใ่นกระบวนการคิดแบบอุปนยั ท่ีตอ้ง
ด าเนินไปอยา่งต่อเน่ืองตามล าดบั ดงัท่ีนวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์(2544: 197-198) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนหลกัของการสอนแบบ
ใหม้โนมติหลกัล่วงหนา้ไวด้งัน้ี ผูส้อนศึกษาโครงสร้างขององคค์วามรู้ท่ีตอ้งการสอนและเขียนความสัมพนัธ์ของมโนมติท่ี
มีอยูใ่นลกัษณะ concept mapping และระบุสาระหลกัท่ีจะใชเ้ป็นส่ือเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีตอ้งการสอนกบัความรู้เดิมของ
ผูเ้รียนให้เขา้กนั ผูส้อนเสนอสาระหลกัท่ีใชเ้ป็นส่ือเช่ือมโยงความรู้ใหม่ให้เขา้กบัความรู้เดิมของผูเ้รียนโดยอาจแสดง
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แผนผงัมโนมติท่ีเตรียมไวผู้ส้อนเสนอความรู้ใหม่ดว้ยเทคนิคท่ีน่าสนใจดว้ยความกระจ่างและเป็นระบบระเบียบช่วยผูเ้รียน
เช่ือมโยงให้เห็นความเป็นเหตุเป็นผลกนัของขอ้มูลตามแผนผงัมโนมติโดยเร่ิมจากหัวขอ้ใหญ่ก่อนตามดว้ยหัวขอ้ยอ่ยๆท่ี
กระจายออกไปผูส้อนช่วยใหผู้เ้รียนใหผ้สมผสานความรู้โดยใชเ้ทคนิคต่างๆเช่นกระตุน้ให้แสดงการบูรณาการ กระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ กระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดงความกระจ่างของเร่ืองท่ีเรียนรู้ ดงันั้นการไดแ้สดงพฤติกรรมดงักล่าวบ่อยคร้ังมี
ผลท าให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิดสังเคราะห์มากข้ึนสอดคลอ้งกบักฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (อา้งใน 
ทิศนา  แขมณี, 2545: 51) กล่าวถึงกฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) ว่าส่ิงใดก็ตามท่ีมีการฝึกหัดหรือกระท าบ่อยๆ 
ยอ่มจะท าใหผู้ฝึ้กมีความคล่องมีความสามารถท าไดดี้ ในทางตรงกนัขา้มส่ิงใดท่ีไม่ไดรั้บการฝึกหดัหรือทอดท้ิงไปนานยอ่ม
ท าไดไ้ม่ดีสอดคลอ้งกบัประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ (2551:53) กล่าวไวว้า่ การคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานของการคิดทั้งมวล เป็น
ทกัษะท่ีทุกคนสามารถพฒันาได ้ซ่ึงประกอบดว้ยทักษะท่ีส าคญั คือ การสังเกต การเปรียบเทียบ การคาดคะเนและการ
ประยุกต์ใช้ การประเมิน การจ าแนกแยกแยะ การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ การตั้งสมมติฐานท่ีมีผลมาจาก
การศึกษาคน้ควา้และการตดัสินใจในส่ิงต่างๆโดยใช้เกณฑ์ในการตดัสินใจด้วยเหตุผล ซ่ึงจะเห็นได้ว่าสอดคลอ้งกับ
กิจกรรมท่ีผูว้ิจยัน ามาใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันามโนมติท่ีผูว้ิจยัไดจ้ดัและน ามาฝึกผูเ้รียน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิด
ความช านาญในการใชค้วามคิด ทั้งคิดขั้นพ้ืนฐานและคิดขั้นสูงในการแสวงหาความรู้และการแกปั้ญหา รวมทั้งสร้างส่ิงใหม่
ซ่ึงไพฑูรย ์ ชยัประโคน(2542) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการฝึกทกัษะการคิดไวว้า่เม่ือผูเ้รียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห์จากการท ากิจกรรม
บ่อยๆ จะท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์เพ่ิมข้ึน จึงท าใหค้ะแนนดา้นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
ผูเ้รียนสูงข้ึน ดงันั้น จากท่ีกล่าวมาแสดงให้เห็นวา่ผลของการสอนเพ่ือพฒันามโนมติส่งผลให้นกัเรียนมีความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์ และความสามารถในการคิดสงัเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 และ
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนเพื่อพฒันามโนมติสูง
กวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
1.1 ครูผูส้อนควรศึกษาวิธีสอนเพื่อพฒันามโนมติ(วิธีสอนแบบนิรนยัเพื่อพฒันามโนมติ แบบอุปนยัเพื่อ

พฒันามโนมติ และแบบใหม้โนมติหลกัล่วงหนา้)ให้ครอบคลุมขั้นตอนส าคญั บทบาทผูส้อนและพฤติกรรมของผูเ้รียนให้
เขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้เพ่ือออกแบบกิจกรรมและจดัเตรียมตวัอยา่ง / ส่ือการสอนท่ีเหมาะสมท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดดี้ 

1.2 ครูผูส้อนควรอธิบายพฤติกรรมการคิดวเิคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ ให้ครอบคลุมความหมาย ค าท่ีแสดง
การกระท ารวมถึงผลิตภณัฑ ์/ ช้ินงาน เพ่ือให้นกัเรียนมีความรู้และก่อให้เกิดประโยชน์และประสิทธิภาพสูงสุดจากการใช้
การสอนเพื่อพฒันามโนมติ 

1.3 ครูผูส้อนควรมีบทบาทตามกรอบการสอนเพ่ือพฒันามโนมติเพ่ือช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ควรมี
การเสริมแรงกระตุน้ใหน้กัเรียนไดก้ลา้แสดงความคิดเห็นโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 

1.4 ครูผูส้อนควรช้ีแจงพฤติกรรมของผูเ้รียนตามกรอบของการสอนเพ่ือพฒันามโนมติ (วิธีสอนแบบ 
นิรนยัเพ่ือพฒันามโนมติ แบบอุปนยัเพ่ือพฒันามโนมติ และแบบใหม้โนมติหลกัล่วงหนา้)ใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ 

1.5 ควรให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการวางแผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือท่ีจะไดส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ
และความสนใจของนกัเรียนซ่ึงจะเป็นการส่งเสริมทกัษะการคิดของนกัเรียนมากยิง่ข้ึน 
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1.6 นกัเรียนควรท าความเขา้ใจกบับทบาทของตวัเองตามกรอบการสอนเพ่ือพฒันามโนมติ (วิธีสอนแบบ
นิรนยัเพื่อพฒันามโนมติ แบบอุปนยัเพ่ือพฒันามโนมติ และแบบใหม้โนมติหลกัล่วงหนา้) 

1.7 ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันามโนมติในแต่ละแผนการสอนจะเน้นให้นักเรียนท างานกลุ่ม
เพราะฉะนั้นนกัเรียนจะตอ้งรู้บทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มไม่หลีกเล่ียงงานในการท ากิจกรรมกลุ่มเพราะการช่วยเหลือ
กนัท างานกลุ่มจะท าใหเ้กิดความคิดท่ีหลากหลาย 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1 ครูผูส้อนควรน าผลการวิจยัน้ีไปใชเ้ป็นแนวทางในการ จดักิจกรรม การเรียนการสอนในกลุ่มสาระ
อ่ืนๆ ทั้ ง 8กลุ่มสาระท่ีเก่ียวกบัการส่งเสริมการคิด เพื่อให้นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์และคิดสังเคราะห์ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ มีผลงาน ช้ินงานเป็นท่ีประจกัษแ์ละเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว สงัคม และประเทศชาติ  
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